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TIPTA UZMANLIK EGiTiMi PROGRAMI
KLINIK YETKINLIK iCiIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI
Klinik yetkinlikler icin; lic ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulasmasi gereken diizeyler
bu li¢ ana diizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT diizeyleri A ve K ile birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece
K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T ve TT diizeyleri birbirlerini kapsadiklari icin birlikte kodlanamazlar.
B:Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda, dogru yere
sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.
T:Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.
TT: Ekip ¢alismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan hastanin tani ve
tedavisinin tiim siirecini ydnetebilme dizeyini ifade eder.
Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar igin A ve K yetkinlik duzeyleri eklenmektedir:
A:Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini ifade eder.
K:Hastanin birincil, ikincil ve Gglincll korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

KLiNiK YETKiNLiK

SiZOFRENI TT, K, A 1 YE, UE, BE
SIZOAFEKTIF BOZUKLUK TT, K, A 1 YE, UE, BE
HEZEYANLI BOZUKLUK TT,K, A 1 YE, UE, BE
KATATONIi, MENTAL BOZUKLUGA BAGLI TT,K A 1 YE, UE, BE
SIZOFRENI KATATONI, DIGER TIBBi DURUMA BAGLI T, A 1 YE, UE, BE
SPEKTRUMU VE
DIGER PSIKOTIK o )
BOZUKLUKLAR KATATONI, BELIRLENEMEMIS T,A 1 YE, UE, BE
KISA PSIKOTIK BOZUKLUK TT,K A 1 YE, UE, BE
SiZOFRENIFORM BOZUKLUK TT,K A 1 YE, UE, BE
SiZOTIPAL KiSiLiK BOZUKLUGU TT, K, A 1 YE, UE, BE
MADDE / iLAC KULLANIMINA BAGLI PSiKOTIK
SRR TT, K, A 1 YE, UE, BE
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KLiNiK YETKINLiK

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN SiZOFRENI

SPEKTRUMU VE DIGER PSIKOTIK BOZUKLUK K A 1 YE, UE, BE

iKi UCLU BOZUKLUK TiP 1 TT, K, A 1 YE, UE, BE
iKi UCLU BOZUKLUK TiP 2 TT, K, A 1 YE, UE, BE
iKi UCLU VE SIKLOTIMiK BOZUKLUK TT, K, A 1 YE, UE, BE

iLiSKiLi -
BOZUKLUKLAR MADDE / iLAG KULLANIMINA BAGLI iKi UGLU VE
iLiSKiLi BOZUKLUK

TT, K, A 1 YE, UE, BE

DIGER TIBBi DURUMLARA BAGLI iKi UGLU VE

iLiSKiLi BOZUKLUK KA 1 YE, UE, BE

BASKA TURLU ADLANDRILAMAYAN iKi UGLU VE

iLiSKiLi BOZUKLUK LK A 1 YE, UE, BE

YIKICI DUYGUDURUM DUZENLEME BOZUKLUGU TT,K,A 1 | YE UEBE
MAJOR DEPRESIF BOZUKLUK, TEK VE YiNELEYICi TT, K, A 1 YE, UE, BE
INATCI DEPRESIF BOZUKLUK (DISTiMi) TT, K, A 1 YE, UE, BE
gg';ﬁf(s‘:;m AR PREMENSTRUEL DiSFORiK BOZUKLUK TT,K,A 1 | YE UEBE
g/lgzﬁliﬂ?c KULLANIMINA BAGLI DEPRESIF KA | 1 | YE UEBE
Ei)(“;zEURKILBEi DURUMLARA BAGLI DEPRESIF KA | 1 | YE UEBE
ggsém :Ll'JJKRLU ADLANDIRILAMAYAN DEPRESIF KA | 1 | YE UEBE
AYRILIK ANKSIYETESi BOZUKLUGU T 2 YE, UE, BE
SECICI MUTIZM T 2 YE, UE, BE
:g'Z(SKfJEL . 0zGUL FOBI TT, K, A 2 YE, UE, BE
SOSYAL ANKSIYETE BOZUKLUGU TT,K,A 2 . YE UEBE
PANiK BOZUKLUGU TT,K,A 1 | YE UEBE
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KLiNiK YETKINLiK

PANIK ATAGI TT, K, A 1 YE, UE, BE
AGORAFOBI TT, K, A 2 YE, UE, BE
YAYGIN ANKSIYETE BOZUKLUGU TT, K, A 1 YE, UE, BE
MADDE/iLAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU
ANKSIYETE BOZUKLUGU KA ! YE, UE, BE
DIGER TIBBi DURUMA BAGLI ANKSIYETE
SR TT, K, A 1 YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN ANKSIYETE
SR TT, K, A 1 YE, UE, BE
OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK TT, K, A 2 YE, UE, BE
BEDEN DiSMORFiK BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
iSTIFLEME BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
OBSESIF ] TRIKOTILLOMAN:I (KIL YOLMA BOZUKLUGU) TT,K,A 2 . YE UE BE
KOMPULSIF VE
iLigKiLi , 5
BOZUKLUKLAR DERi YOLMA BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
MADDE/iLAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU
OBSESIF KOMPULSIF VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR LK A 2 YE, UE, BE
DiGER TIBBi DURUMA BAGLI OBSESiIF KOMPULSIF
VE ILISKILIi BOZUKLUKLAR LK A 2 YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN OBSESIF
KOMPULSIF VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR KA 2 YE, UE, BE
TEPKISEL BAGLANMA BOZUKLUGU T 2 YE, BE
DENETIMSIZ SOSYAL YAKINLASMA BOZUKLUGU T 2 YE, BE
TRAVMAVE TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUGU TT,K,A . 2 YE, UE,BE
STRES ETKENIYLE
iLiSKiLi 5
BOZUKLUKLAR AKUT STRES BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
UYUM BOZUKLUKLARI TT, K, A 2 YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN TRAVMA VE
STRES ETKENIYLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR LK A 2 YE, UE, BE
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KLiNiK YETKINLiK

DiSOSIYATIF KiMLiK BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
o DISOSIYATIF AMNEZi TT,K,LA 2 YE, UEBE
DIiSOSIYATIF
BOZUKLUKLAR DEPERSONALIZASYON DEREALIZASYON KA | 2 | YEUE BE
BOZUKLUGU P P
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN DiSOSIYATIF
SR TT, K, A 2 YE, UE, BE
SOMATIK BELIRTi BOZUKLUGU TT, K, A 1 YE, UE, BE
HASTALIK ANKSIYETESI BOZUKLUGU TT, K, A 1 YE, UE, BE
_ __ KONVERSIYON BOZUKLUGU (iSLEVSEL NOROLOJIK
SOMATIK BELIRTI  BELIRTi BOZUKLUGU) Ubloe | & UpEi5lis
VE iLiSKiLi o . - - .
BOZUKLUKLAR DIGER TIBBi DURUMLARI ETKILEYEN PSiKOLOJiK K A q YE, UE, BE
ETKENLER
KURMACA BOZUKLUK TT, K, A 2 YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN BEDENSEL
BELIRTI VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR LK A 1 YE, UE, BE
PiKA T 2 YE, BE
GEVIiS GETIRME BOZUKLUGU T 2 YE, BE
KACINICI VE KISITLAYICI GIDA ALIMI BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
BESLENME VE
YEME ANOREKSIYA NERVOSA TT, K, A 2 YE, UE, BE
BOZUKLUKLARI
BULIMIYA NERVOSA TT, K, A 2 YE, UE, BE
TIKA BASA YEME BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
BASKA TURLU VE ADLANDIRILAMAYAN BESLENME
VE YEME BOZUKLUGU KA 2 YE, UE, BE
ENUREZIS TT, K, A 2 YE, UE, BE
DISA ATIM
BOZUKLUKLARI _
ENKOPREZIiS TT, K, A 2 YE, UE, BE
4
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KLiNiK YETKINLiK

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN DISA ATIM
SR TT, K, A 2 YE, UE, BE
UYKUSUZLUK (INSOMNI) TT, K, A 2 YE, UE, BE
UYKU UYANIKLIK
BOZUKLUKLARI ASIRI UYUMA (HIPERSOMNI) TT, K, A 2 YE, UE, BE
NARKOLEPSi TT, K, A 2 YE, UE, BE
TIKAYICI UYKU APNE/HIPOPNE SENDROMU T 2 YE, BE
SOLUNUMLA MERKEZi UYKU APNESI T 2 YE, BE
iLiSKiLi UYKU
BOZUKLUKLARI  yyKy iLE iLiSKiLi HIPOVENTILASYON T 2 YE, BE
GUNLUK UYKU UYANIKLIK RITiM BOZUKLUKLARI TT, K, A 2 YE, UE, BE
NON REM UYKUSU UYARILMA BOZUKLUGU
-UYURGEZERLIK TT, K, A 2 YE, UE, BE
-GECE KORKUSU
KABUS BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
PARASOMNILER | REM UYKUSU DAVRANIS BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
HUZURSUZ BACAK SENDROMU TT, K, A 2 YE, UE, BE
MADDE/iLAC KULLANIMININ OLUSTURDUGU UYKU
SO TT, K, A 2 YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN UYKU
SR TT, K, A 2 YE, UE, BE
GEC BOSALMA TT, K, A 2 YE, UE, BE
SERTLESME BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
) KADIN ORGAZM BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
CiNSEL
BOZUKLUKLAR _ o 5
KADIN CiNSEL iLGi/UYARILMA BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
GENITO PELViK AGRI/CINSEL BIRLESME
SEUTALEL TT, K, A 2 YE, UE, BE
ERKEKTE CiNSEL ISTEK AZALMASI BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
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KLiNiK YETKINLiK

SR Kidem

ERKEN BOSALMA 1T, YE, UE, BE

MADDE/ILAG KULLANIMININ OLUSTURDUGU

CiNSEL iSLEV BOZUKLUGU KA 2 YE, UE, BE

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN CINSEL ISLEV T K A ) YE, UE, BE

BOZUKLUGU
CINSIYETINDEN CINSIYETINDEN RAHATSIZLIK DUYMA 1T, K, A 2 YE, UE, BE
RAHATSIZLIK — s
DUYMA BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN CiNSIYETINDEN
RAHATSIZLIK DUYMA KA 2 YE, UE, BE
ARALIKLI PATLAYICI BOZUKLUK TT, K, A 2 YE, UE, BE
DAVRANIM BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
YIKICI, DURTU
e NENIE ANTISOSYAL KiSiLiK BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
DAVRANIM
BOZUKLUKLARI : :
PIROMANI TT, K, A 2 YE, BE
KLEPTOMANI TT, K, A 2 YE, UE, BE
BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN YIKICI, DURTU
DENETIM VE DAVRANIM BOZUKLUKLARI T KA 2 YE, UE, BE
*MADDE iLE
iLiSKiLi VE MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARI TT, K, A 2 YE, UE, BE
BAGIMLILIK
BOZUKLUKLARI

(KAFEIN, ESRAR, 5
HALUSINOJEN, MADDE KULLANIMININ OLUSTURDUGU

UCUCU MADDE, BOZUKLUKLAR .
OPIOID, SEDATIF- = -MADDE ZEHIRLENMES] TT, K, A 2 YE, UE, BE
HiPNOTIK- -MADDE YOKSUNLUGU
ANKSIYOLITiKLER, = - DIGER

UYARICI, SiGARA,
DIGER)

*ALKOL iLE
iLiSKiLi ALKOL KULLANIM BOZUKLUGU TT, K, A 1 YE, UE, BE
BOZUKLUKLAR
*MADDE DISI
BAGIMLILIK KUMAR OYNAMA BOZUKLUGU TT, K, A 1 YE, UE, BE
BOZUKLUGU

L DELIRYUM TT,K,A 1 YE UE,BE
NOROBILISSEL

BOZUKLUKLAR

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN DELIRYUM 1T, K A 1 YE, UE, BE
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KLiNiK YETKINLiK

ALZHEIMER HASTALIGINA BAGLI NOROBILISSEL T K A ’ YE, UE, BE

BOZUKLUK

FRONTOTEMPORAL NOROBILISSEL BOZUKLUK 1T, K A 2 YE, UE, BE
LEWY CiSiMLi NOROBILISSEL BOZUKLUK T,K, A 2 YE, UE, BE
VASKULER NOROBILISSEL BOZUKLUK T,K, A 2 YE, UE, BE

PARKINSON HASTALIGINA BAGLI NOROBILISSEL

BOZUKLUK T, K A 2 YE, UE, BE

MADDE/iLAG KULLANIMININ OLUSTURDUGU

NOROBILISSEL BOZUKLUK KA 2 YE, UE, BE

DIGER NOROBILISSEL BOZUKLUKLAR

. ) 2 E, UE, BE
(HUNTINGTON, PRION, HIV VB.) TKA YE, UE,

COKLU NEDENE BAGLI NOROBILISSEL 7K A ) YE, UE, BE

BOZUKLUKLAR
PARANOID KiSiLiKk BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
SiZOiD KiSiLiK BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
SiZOTIPAL KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2 . YE UEBE
ANTISOSYAL KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K,A 2 . YE UEBE
SINIR KiSiLiK BOZUKLUGU TT,K, A 2 YE, UE, BE

AL HISTRIYONIK KiSiLik BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE

BOZUKLUKLARI
NARSISTIK KiSiLiKk BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
KACINAN KiSiLiKk BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
BAGIMLI KiSiLiKk BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
OBSESiF KOMPULSIF KiSiLiK BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE

DIGER BiR TIBBi DURUMA BAGLI KiSiLiK

DEGISIKLIGi TT,K,A . 2 YE UEBE
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KLiNiK YETKINLiK

BASKA TURLU ADLANDIRILAMAYAN KiSiLiK
LT TT, K, A 2 YE, UE, BE
T PARAFILILER (RONTGENCILIK, TESHIRCILIK,
LT T MAZOSIiZM, SADIiZM, PEDOFiILI, FETISIZM, TT, K, A 2 YE, UE, BE
TRANSVESTIZM VB)
iLACIN
OLUSTURDUGU
HAREKET iLACIN OLUSTURDUGU HAREKET BOZUKLUKLARI VE
BOZUKLUKLARI iLACIN DIGER YAN ETKILERi KA 1 YE, UE, BE
VE iLACIN DIiGER
YAN ETKIiLERi
ZiHINSEL YETERSIZLIKLER TT, K, A 2 YE, UE, BE
iLETiSiM BOZUKLUKLARI (KEKEMELIK VB) TT 2 YE, UE, BE
OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU TT, K, A 2 YE, UE, BE
NOROGELISIMSEL ik AT EKSIKLIGI/HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU TT,K,A = 2 YE, UE, BE
BOZUKLUKLAR
0zGUL OGRENME BOZUKLUGU T 2 YE, UE, BE
MOTOR BOZUKLUKLAR (STEREOTIiPiK HAREKET
BOZUKLUGU, TOURETTE BOZUKLUGU, TiK TT, K, A 2 YE, UE, BE
BOZUKLUGU VB)
DIGER NOROGELISIMSEL BOZUKLUKLAR T, K, A 2 YE, UE, BE
TOPLUM PSiKiYATRISI VE KULTUREL PSIKIYATRI 1T, K, A 2 YE, UE, BE
KORUYUCU PSIKIYATRI TT, K, A 2 YE, UE, BE
. . ADLI PSIKiYATRI TT,K,LA 2 YE UEBE
OZELLESMiS
ALANLARA KONSULTASYON LIYEZON PSIiKiYATRISI TT, K, A 2 YE, UE, BE
iLiSKiN KLINiK P P
YETKiNLiKLER
GEROPSIKIYATRI TT, K, A 2 YE, UE, BE
AFET PSIKIYATRISI TT, K, A 2 YE, UE, BE
ACIL PSiKiYATRI TT, K, A 1 YE, UE, BE

GIiRISIMSEL YETKINLIKLER
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Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger butiinleyici “temel
yetkinlikleri” es zamanl ve uygun sekilde kullanarak uygular.
GIRiSIMSEL YETKINLIK iCIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler i¢in dort diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildig konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama yapabilme diizeyini
ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gézetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
dizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gérulen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

GIiRiSIMSEL YETKINLIiK

>
Q
N
3
(=]
PSIKIYATRIK OYKU ALMA 4 1 YE, UE, BE
RUHSAL DURUM MUAYENESI 4 1 YE, UE, BE
HASTA DEGERLENDiIRME
OLGU FORMULASYONU 4 1 YE, UE, BE
RiSK DEGERLENDIRMESi 4 1 YE, UE, BE
TIBBi KAYIT TUTMA TIBBI KAYIT TUTMA 4 1 YE, UE, BE
ADLi RAPORLAR 4 2 YE, UE, BE
RAPOR DUZENLEME TIBBi RAPORLAR 4 1 YE, UE, BE
DiGER RAPORLAR 4 1 YE, UE, BE
SISTEMIiK VE
NOROPSIKIYATRIK SISTEMIK VE NOROPSIKIYATRIK MUAYENE 4 1 YE, UE, BE
MUAYENE
DSM ICIN YAPILANDIRILMIS KLINiK
GORUSME 4 1 YE, UE, BE
PSiKiYATRIK TANI . R
ARACLARI ICD iCiN YAPILANDIRILMIS KLINiIK GORUSME | 4 1 YE, UE, BE
DIiGER YAPILANDIRILMIS KLINiK
GORUSMELER 4 ! YE, UE, BE
EEG 1 2 YE, BE
ELEKTROFiZYOLOJIK TANI
ARACLARI QEEG 1 2 YE, BE
POLISOMNOGRAFiI 1 2 YE, BE
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GIRISIMSEL YETKINLIK

£
()
e
-
UYARILMIS POTANSIYELLER 1 2 YE, BE
DIiGER ELEKTROFiZYOLOJiK TANI ARACLARI 1 2 YE, BE
BBT 1 2 YE, BE
L MRG 1 2 YE, BE
BEYiN GORUNTULEME
YONTEMLERI
PET, SPECT 1 2 YE, BE
DIGER BEYIN GORUNTULEME YONTEMLERI 1 2 YE, BE
OzBILDIRIM OLCEKLERI (BECK DEPRESYON
ENVANTERI, BECK ANKSIYETE ENVANTERI, A . E R R
ZUNG DEPRESYON OLCEGI, YASAM KALITESI P
PSIKiYATRIK OLCEKLERI, SCL-90-R, STAI VB)
DEGERLENDIRME GORUSMECININ DEGERLENDIRDIGi
OLCEKLERI OLCEKLER (HAMILTON DEPRESYON OLCEGI,
MiNi MENTAL DURUM DEGERLENDIRMESi, 4 1 YE, UE, BE
PANSS, MADRS, KLINIK GLOBAL iZLENIM
OLCEGi VB)
OBJEKTIF TESTLER (MMPI VB TESTLER) 1 1 YE, BE
KiSiLiK TESTLERI
PROJEKTIF TESTLER (RORSCHACH, TAT VB) 1 1 YE, BE
ZEKA TESTLERI WAIS, KENT -VB ZEKA TESTLERI 1 1 YE, BE
NOROPSIKOLOJIK NOROPSIKOLOJIK BATARYA, AVLT, WCST, 5 5 “E . BE
DEGERLENDIRME STROOP TEST VB T
GENEL iLAC TEDAVILERI 4 1 YE, UE, BE
iLAC TEDAVILERI OZEL DURUMLARDA iLAC TEDAVILERI 4 2 YE, UE, BE
ACIL DURUMLARDA iLAC TEDAVILERI 4 1 YE, UE, BE
BILISSEL DAVRANISCI TERAPI 3 2 YE, UE, BE
PSIKODINAMIK PSIKOTERAPI 3 2 YE, UE, BE
PSiKOTERAPILER
DESTEKLEYICi PSIKOTERAPI 3 2 YE, UE, BE
CiNSEL TERAPILER 3 2 YE, UE, BE
10
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GIRISIMSEL YETKINLIK

[a] N
AILE- ES TERAPISI 2 2 YE, UE, BE
GRUP TERAPISI 2 2 YE, UE, BE
KiSILER ARASI PSIKOTERAPI 1 2 YE, BE
EMDR 1 2 YE, BE
KRiZE MUDAHALE 3 2 YE, UE, BE
DIGER PSIKOTERAPILER 1 2 YE, BE
OLGU YONETIMI 1 2 YE, BE
PSIKOEGITIM 4 2 YE, UE, BE
PSIKOSOSYAL BECERI EGITiIMIi 1 2 YE, BE
o BILISSEL ONARIM 1 2 YE, BE

RUHSAL REHABILITASYON

YONTEMLERI o — -
SOSYAL BILiS ETKILESIM TERAPISI 1 2 YE, BE
SANATLA TERAPI 1 2 YE, BE
iS-UGRAS TERAPILERI 1 2 YE, BE
DIGER REHABILITASYON YONTEMLERI 1 2 YE, BE
ELEKTROKONVULZIF TEDAViI 4 1 YE, UE, BE
TRANSKRANIAL MANYETIK UYARIM 1 2 YE, BE

SOMATIK TEDAVILER DERIN BEYIN UYARIMI 1 2 YE, BE
PSIKO-CERRAHI 1 2 YE, BE
DIGER SOMATIK TEDAVILER 1 2 YE, BE

OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Cekirdek uzmanlk egitimi mifredati hazirlama kilavuzu v.1.1 de tariflenen 6grenme ve 6gretme yéntemleri
kullanilmaktadir.

11

Bu belge, giivenli Elektronik Imza ile imzalanmstir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSN877SDCJ&eS=319040 adresinden yapilabilir.

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.



TUKMOS tarafindan onerilen 6grenme ve 6gretme yontemleri tge ayrilmaktadir: “Yapilandiriimig
Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme
Etkinlikleri” (BE).

Yapilandiriimis Egitim Etkinlikleri (YE)

Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel arag kullanilarak yapilan anlatimlardir. Genel olarak nadir veya ¢ok nadir
gorilen konular/durumlar hakkinda veya sik goérilen konu/durumlarin yeni gelismeleri hakkinda
kullanilan bir ydntemdir. Bu yontemde egitici 6grencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve 6grencinin
pasif oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir veya hig etkilesim olmayabilir.

Seminer

Sik gorilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi deneyimlerini de yansitarak
anlatmasi ve anlatilan konunun karsilikli soru ve cevaplar ile gegmesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikli etkilesim icinde olmasidir.
Seminer karsilikh diyaloglarin yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkh
dizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkh dizeydeki sorular ile eksik yanlarini tamamlayabildikleri
bir egitim etkinligidir.

Olgu tartismasi

Bir veya birkag hastanin konu edildigi bir kiicik grup egitim aktivitesidir. Bu egitim etkinliginin hedefi,
farkh dizeydeki kisilerin bir olgunun ¢6ziimlenmesi siirecine katilarak tim katilimcilarin kendi eksik
veya hatali yanlarini fark etmelerini saglamaktir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida olgunun
¢O6ziimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkl durumlarda nasil kullanilacagi konusunda deneyim kazandirir.
Olgularin basamakli olarak sunulmasi ve her basamak igin fikir lretilmesi beklenir. Egitici her
basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari agiklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit dizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita dayandirilmasi ve bir konuda yeni
bilgilere ulagilmasi amaciyla gergeklestirilen bir kiiglik grup etkinligidir. Makalenin tim bolimleri sirasi
ile okunur ve metodolojik a¢idan dogrulugu ve klinik uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve
gerektiginde elestirilmesiile strdurilir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari aciklar.
Uzman adayina, benzer ¢alismalar planlayabilmesi icin problemleri bilimsel yontemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuglari tartisma ve bir yayin haline donustiirme becerisi kazandirilir.

Dosya tartismasi

Seyrek gorilen hastaliklar ya da sik gérilen hastaliklarin daha nadir gorilen farkh sekilleri hakkinda
bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve kullanilmasini amaglayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya
Gzerinden vyazi, rapor, gorintl ve diger dosya eklerini kullanarak, 6grencinin olgu hakkinda her
basamakta karar almasini saglar ve aldigi kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler,
ogrencinin klinik karar verme becerisini gelistirme amacini tasir.

Kurullar

Hastalarin farkli uzmanlik alanlarindan hekimlerle birlikte degerlendirilme siirecidir. Olgunun sik
gorilmesinden ¢ok karmasik olmasi, 6grencinin bu gibi durumlarda farklh disiplinlerin bakis agilarini
gormesini ve klinik uygulamalarina katmasini saglar.

Kurs

12

Bu belge, giivenli Elektronik Imza ile imzalanmstir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSN877SDCJ&eS=319040 adresinden yapilabilir.

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.



Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak i¢in diizenlenmis birden fazla oturumda gerceklestirilen bir
egitim etkinligidir. Amag genellikle bir veya birkag klinik veya girisimsel yetkinligin edinilmesidir. Kurs
siresince sunumlar, kiiglik grup calismalari, uygulama egitimleri birbiri ile uyum icinde gerceklestirilir.

Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

Yatan hasta bakimi

Vizit: Her 6grenci icin farkh 6grenme ortami olusturan etkili bir egitim yontemidir. Hastayi takip eden
hekim ve diger uzmanlik 6grencileri vizitten farkli sekilde faydalanirlar. Hastayi takip eden 6grenci hasta
takibi yaparak ve yaptiklari igin geribildirim alarak, diger 6grenciler de bu deneyimi izleyerek 6grenirler.
Vizit, klinikte yatan hastalarin muayenesi sonrasinda tartisilmasi ve gercek ortamda gozlemlenmesiyle
O0grenmeyi saglar.

Nébet: Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve kalici 6grenmesine katkida bulunur.
Olgunun sorumlulugunu biylk 6lctide Ustlenerek degerlendirmek, 6grencinin var olan bilgisini ve
becerisini kullanmasini ve eksik olani 6grenmeye motive olmasini saglar. Nobet, olgunun ele alinmasi
icin gerekli yetkinliklere sahip olunan durumlarda 6zgiveni artirirken, gerekli yetkinligin heniz
edinilmemis oldugu durumlarda bilgi ve beceri kazanma motivasyonunu artirir. Bu nedenle nobetlerde
stk kullanilmasi gereken yetkinliklerin birinci kidem vyetkinlikleri arasinda siniflandiriimis olmalari
onemlidir.

Girisim: Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici tarafindan gosterildikten sonra belli bir kilavuz
esliginde basamakli olarak gézetim altinda uygulama yoluyla 6gretilir. Her uygulama basamagi i¢gin
dgrenciye geribildirim verilir. Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru yapmaya devam etmesi, eksik ve
gelismesi gereken taraflarini diizeltebilmesi icin 6grenciye zamaninda, net ve yapici miidahalelerle
tesvik edici ve destekleyici ya da uyarici ve yol gosterici geri bildirimler verilmelidir. Her girisim icin
o0grenciye 6nceden belirlenmis yetkinlik diizeyine ulasacak sayida tekrar yaptirilmasi saglanir.

Ayaktan hasta bakimi

Ogrenci gdzetim-denetim altinda olgu degerlendirmesi yapar ve tani, tedavi seceneklerine karar verir.
Ogrencinin yiiksek/orta siklikta goriilen acil veya acil olmayan olgularin farkli basvuru sekillerini ve farkli
tedavi seceneklerini 6grendigi etkili bir yontemdir. Bu nedenle, ayaktan hasta bakiminda sik
kullanilmasi gereken vyetkinliklerin birinci kidem vyetkinlikleri arasinda siniflandiriimis olmalari
onemlidir.

Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

Yatan hasta takibi

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis bir 6grencinin gézetim ve denetim altinda,
yeterlige ulasmis bir 6grencinin gozlem altinda yaptigl calismalar sirasinda eksikligini fark ettigi
konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
strecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve glvenilir olmasindan egitici sorumludur.

Ayaktan hasta takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken yetkinlik diizeyine erismemis bir
O6grencinin egiticinin gézetim ve denetimi altinda; gereken yetkinlik diizeyine ulasmis bir 6grencinin ise
gozlem altinda yaptigl calismalar sirasinda eksikligini fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini
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belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir. Bu egitim kaynaklarinin
dogru ve glivenilir olmasindan egitici sorumludur.

Akran 6grenmesi

Ogrencinin bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak
veya onu gozlemleyerek 6grenmesi stirecidir.

Yazih kaynaklara basvurma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda yazili kaynaklara basvurmasi ve klinik uygulama ile
iliskilendirmesi suirecidir.

Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma tasarlamasi ve bu sirada 6grenme
gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

Ogretme

Ogrencinin baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu dgretirken bu konuda farkli bakis acilarini, daha
once disinmedigi sorulari veya varhgini fark etmedigi durumlari fark ederek 6grenme gereksinimini
belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi surecidir.

ROTASYON HEDEFLERI

ROTASYON SURESIi/AY ROTASYON DALI
3 AY NOROLOVJI
4 AY COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

OLCME VE DEGERLENDIRME

| Egiticinin uygun gordigu 6lgme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.
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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI DONEM 1 DAVRANIS BiLIMLERi DERSLERI
Ders adi: DAVRANIS BiLIMLERINE GiRiS
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim Hedefleri:

e Davranis bilimlerinin temelleri, insan duygu ve davranislarini etkileyen zihinsel siirecleri
o0grenmek

e Davranis Bilimleri terminolojisini olusturan kavramlari kavramak

e insani tanimada, anlamada ve ona yardim etmede gerekli temel bilgileri 6grenmek

e Psikolojide yer alan temel ekolleri 6grenmek

Ders adi: KiSiLiK GELiSiMi
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim Hedefleri:

e Freud’un psikoseksiel kisilik kuramini 6grenmek
e Psikoseksiiel Gelisim kuramini ve bu kurama gore kisilik gelisimi asamalarindaki degisiklikler ve
etkilerini agiklama

Ders adi: DAVRANISIN PSiKODINAMIiK TEMELLERI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Tanimlayici ve dinamik yaklasimi 6grenmek,

e Topografik varsayimi 6grenmek,

e Yapisal varsayimi 6grenmek,

e Yapisal ve topografik varsayim arasindaki iliskiyi kavramak.

Ders adi: PSIKOSOSYAL GELISME DONEMLERI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Donemeg (crisis) kavramini kavramak,
e insanin sekiz evresini 6grenmek,
e Doneme 6zgl gereksinimleri, tamamlanacak gorevleri, ¢ozllecek sorunlari kavramak.
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Ders adi: DAVRANISIN NOROBIYOLOJiSi
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e Ogrenci santral sinir sisteminin anatomik yapilari ve islevlerini siralayacaktir.
e Davranisin noérobiyolojik temellerinden;

e Sinaptik isleyisi, sinaps 6ncesi ve sonrasi mekanizmalari agiklayacak

e Norotransmitter yolaklarini ve islevlerini belirtecek

e Diger kimyasal ileticileri sayacaktir

Ders adi: BENLIGIN SAVUNMA DUZENEKLERI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim
Ogrenim Hedefleri:

e Benligin savunma diizenekleri ile ilgili olan kurami bilir
e Benligin savunma diizeneklerini tanir

e Benligin savunma dizeneklerini érneklerle agiklar

Ders adi: BILISSEL iSLEVLER
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim
Ogrenim Hedefleri:

e Biling ile ilgili temel yaklasimlari tanimlar ve farkh biling durumlarini 6grenir
o Bilissel islevleri siniflar

e Dikkat islevlerini bilir

e Sosyal bilisi aciklar

e Diger bilissel islevleri tanimlar
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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILiM DALI DONEM 3 DERSLERI

Ders adi: PSIKIYATRIK BELIRTi VE BULGULAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim Hedefleri:

e Psikiyatrik belirti ve bulgulari tanimak, terimleri 6grenmek
e  Psikiyatrik belirti ve bulgularin ruhsal bozukluklar ile iliskisini kurmak
e Anamnez ve ruhsal durum muayenesi bulgulari ile 6n tanilar olusturmak

Ders adi: ANKSIYETE BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim Hedefleri:

e Anksiyete bozukluklarinin etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamada kuramlari ifade etmek
e Anksiyete bozukluklarinin siniflandirmasini yapabilmek

e Anksiyete bozukluklarinin klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek

e Anksiyete bozukluklarinin farmakolojik ve psikoterapi tedavilerini 6zetlemek

e Anksiyete bozukluklarinin ayirici tanisi yapmak

Ders adi: BEDENSEL BELIRTI VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan

Ogrenim Hedefleri:

e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamada kuramlari ifade
etmek

e Bedensel belirtiler ve iliskili bozukluklarin alt tiplerini tanimlamak

e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek

e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin farmakolojik ve psikoterapi tedavilerini 6zetlemek

e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin ayirici tanisi yapmak
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Ders adi: NOROBILISSEL BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim Hedefleri:

e Demans ve Deliryumun etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamada kuramlari ifade etmek
e Demans ve Deliryumun siniflandirmasini yapabilmeli alt tiplerini tanimlamak

e Demans ve Deliryumun klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek

e Demans ve Deliryumun tedavilerini 6zetlemek

e Demans ve Deliryumun ayirici tanisi yapmak

Ders adi: DAVRANISIN NOROBIiYOLO!JiSi
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Ogrenci santral sinir sisteminin anatomik yapilari ve islevlerini siralayacaktir
e Davranisin norobiyolojik temellerinden

e Sinaptik isleyisi, sinaps dncesi ve sonrasi mekanizmalari agiklayacak

e Norotransmitter yolaklarini ve islevlerini belirtecek

e Diger kimyasal ileticileri sayacaktir

Ders adi: SiZOFRENI
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e Sizofreninin etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamada varolan nérobiyolojik, genetik ve
cevresel kuramlari ifade etmek

e Sizofrenideki iyi ve kotl seyir kriterlerini siralamak, negatif belirtilerin 6nemini 6zetlemek

e  Sizofrenini farmakolojik ve psikososyal tedavilerini 6zetlemek

e Sanrisal bozukluk, sizofreniform bozukluk, sizoaffektif bozukluk ve kisa psikotik bozukluktan
ayirici tanisini yapmak

Bu belge, giivenli Elektronik Imza ile imzalanmstir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSN877SDCJ&eS=319040 adresinden yapilabilir.

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.



Ders adi: DEPRESIF BOZUKLUK
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e Depresyonun etyolojisi ve patofizyolojisini agciklamada varolan monoaminerjik,
genetik ve psikodinamik kuramlari ifade etmek

e Depresyonun klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek

e Depresyonun farmakolojik ve psikosoyal tedavilerini 6zetlemek

e Sizofreni, demans, yas, kisilik bozukluklari, somatizasyon bozukluklari, anksiyete
bozukluklari, anoreksiya nervoza, madde kullanim bozukluklari, uyum
bozukluklarindan ayirici tanisi yapmak

e intihari degerlendirmek.

Ders adi: BIPOLAR BOZUKLUK
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e Manive hipomaniyi tanimlamak

e Bipolar 1-Bipolar 2 ve siklotimiyi tanimlamak

e Bipolar bozuklugun etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamak

e Toksik-organik nedenlere bagh ruhsal bozukluklardan, sizofreni ve sizofreniform
bozukluklardan ayirici tanisini yapmak

e Antiamanik tedavi, duygudurum diizenleyici tedavi, EKT ve psikososyal tedavileri
degerlendirmek

Ders adi: OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Obsesyon ve kompulsiyonu tanimlar,

e Obsesyon ve kompulsiyon tiirlerini bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin belirti ve bulgularini bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin epidemiyoloji, patogenezi ve seyrini
bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin 6n tanis1 koyar,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin tani kriterlerini bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin tedavisini ve yan etikleri aciklar.
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Ders adi: RUHSAL TRAVMA VE DiSOSIYATIF BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Ruhsal travmayi ve travmatik yasam olaylarim bilir,

e Rubhsal travmatik olaylar1 siniflandirir,

e Travma sonrasi ssstres bozuklugu ve akut stres bozuklugu tani kriterlerini bilir,

e Travma sonrast stres bozuklugu 6n tanisi koyar,

e Travma sonrasi stres bozuklugu risk etkenlerini bilir,

e Travma sonrasi stres bozuklugu epidemiyolojisini bilir,

e Acil durumlarda travmaya maruz kalmis hastaya yaklasimi bilir ve ruhsal egitim verir,

e Uyum bozuklugu tan1 kriterlerini bilir,

e Travma ve stresle iliskili bozukluklarda tedavi yaklasimlarini agiklar.

e “Disosiyasyon” kavramini bilir ve tanimlar,

e Disosiyatif amnezi, disosiyatif kimlik bozuklugu ve depersonalizasyon ve derealizasyon
bozuklugunun tani kriterlerini bilir,

e Disosiyatif bozukluklarin ayirici tanisini yapar ve 6n tan1 koyar,

e Amnezi tiirlerini bilir,

e Depersonalizasyon ve derealizasyon kavramlarini agiklar,

¢ Disosiyatif bozukluklarda es hastalanimu bilir.

Ders adi: YEME BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Do¢ Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e  Yeme bozukluklarini siniflandirir,

e Yeme bozukluklarinin tanm kriterlerini bilir,

e Yeme bozukluklar belirti ve bulgularini bilir, ayirici tanisin1 yapar, 6n tani koyar,
e Yeme bozukluklari sonucu gelisen tibbi komplikasyonlarini bilir,

e Yeme bozuklar1 seyri ve patogenezini bilir,

¢ Yeme bozukluklari tedavisini agiklar.
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Ders adi: DiIGER PSiKOTiK BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e Sanri kavramini agiklar ve tiirlerini siniflar,

e Sanrili bozukluk tani kriterlerini sayat,

e Sanrili bozukluk ve diger psikotik bozukluk ayirici tanisini yapar,

e Katatoni kavramim bilir,

e Sanrili bozukluk ve diger psikotik bozukluk tedavi yaklagimlarini agiklar.

Ders adi: KiSiLIK BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

o Kisilik, mizag ve karakterin ayr1 ayr1 tanimini yapabilir ve aralarindaki kavramsal
farkliliklar1 agiklayabilir.

o Kisilik gelisimi, kisilik tiirleri ve boyutlari ile ilgili kuram ve kavramlari tanir.

¢ Kisilik bozuklugu ve klinik siniflandirmasi ile ilgili kavramlar bilir.

e Kisilik bozukluklarinin siklik ve yayginligin bilir.

¢ Kisilik bozukluklarinin olus nedenlerini bilir.

e Kilinik siddetine gore belirti ve bulgular1 tanir.

Ders adi: MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

e DSM-5 ¢ergevesinde madde siniflandirmasi ve madde kullanim bozuklugu icin tani
kriterlerini bilir

e Alkol ve iliskili bozukluklar1 tanir

e Alkol madde ile iliskili acil durumlar1 ve miidahalesini bilir

e Opiodiler ve yoksunluk sendromu tanir ve miidahalesini bilir

e Esrar ve sentetik kannabinoidler ile ilgili acilleri bilir

e Uyaricilarla ilgili acilleri tanir
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Ders adi: ZIHINSEL GELiSIM BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

e Zihin, akil ve zekanin ayr1 ayr1 tanimini yapar aralarindaki kavramsal farkliliklar:
aciklayabilir.

e Zeka ile iliskili klinik kavramlari bilir.

e Yaygin kullanilan zeka testlerini bilir.

e Siklik ve yaygmligini bilir.

e Klinik siddetine gore belirti ve bulgular: tanir.

e Ayirici tanida yer alan hastaliklar1 ve komorbiditeyi g6z 6niinde bulundurur.

e Olus nedenlerini ve bu nedenlere yonelik koruma uygulamalarimi bilir.

Ders adi: INTIHARIN PSiKOBiYOLOJiK BOYUTLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

e Intihar davranisi ile ilgili temel agiklamalari bilir
e Intihar riskini degerlendirmeyi bilir
e Intihar riskini oldugu durumlarda miidahale etmeyi bilir
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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI DONEM 5 DERSLERI
Ders adi: PSIKIYATRIK SEMiYOLOJi
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim hedefleri

e Psikiyatrik hasta ile gértisme tekniklerini ve anamnez alabilmek

e Hastanin psikiyatrik muayenesini yapmak

e Psikiyatrik belirti ve bulgulari tanir, ruhsal bozukluklar ile iliskisini kurmak
e Anamnez ve ruhsal durum muayenesi bulgulari ile 6n tanilar olusturmak

Ders adi: ANKSIYETE BOZUKLUKLARI ( Panik bozukluk Yaygin anksiyete bozuklugu Agarofobi ve 6zgiil
fobi Sosyal anksiyete bozuklugu)

Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim hedefleri

e Anksiyete bozukluklarinin etyolojisi ve patofizyolojisini aciklamada kuramlari ifade etmek
e Anksiyete bozukluklarinin siniflandirmasini yapabilmek

e Anksiyete bozukluklarinin klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek

e Anksiyete bozukluklarinin farmakolojik ve psikoterapi tedavilerini 6zetlemek

e Anksiyete bozukluklarinin ayirici tanisi yapmak

Ders adi: BEDENSEL BELIRTI VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim hedefleri

e Bedensel belirti veiliskili bozukluklarin etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamada kuramlari ifade
etmek

e Bedensel belirtiler ve iliskili bozukluklarin siniflandirmasini yapabilmeli alt tiplerini tanimlamak
e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek
e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin farmakolojik ve psikoterapi tedavilerini 6zetlemek

e Bedensel belirti ve iliskili bozukluklarin ayirici tanisi yapmak
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Ders adi: PSiKiYATRIDE FARMAKOLOJIK TEDAVILER
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim hedefleri

e Psikotrop ilaglari tanimak ve siniflandirabilmek, etki mekanizmalarini 6grenmek
e Psikotrop ilaglarin kullanim alanlarini, dozlarini 6grenmek
e Psikotrop ilaclara bagh yan etkileri ve bunlarin tedavilerini 6grenmek

Ders adi: UYKU VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Fatma Ozlem Orhan
Ogrenim hedefleri

e Uyku terminolojisi ve temel kavramlar 6grenmek

e Uyku fazlarini, uyku norobiyolojisini ve uyku diizenlenmesinde rol alan mediyatorleri ve
Uyku-uyanikhk mekanizmalarini 6grenmek

e Uyku bozukluklarini 6grenmek

Ders adi: SIZOFRENI
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

* Sizofreninin etyolojisi ve patofizyolojisini aciklamada varolan noérobiyolojik, genetik ve
cevresel kuramlari ifade etmek

* Sizofrenideki iyi ve koti seyir kriterlerini siralamak, negatif belirtilerin Gnemini 6zetlemek
* Sizofrenini farmakolojik ve psikososyal tedavilerini 6zetlemek

* Sanrisal bozukluk, sizofreniform bozukluk, sizoaffektif bozukluk ve kisa psikotik bozukluktan
ayirici tanisini yapmak
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Ders adi: DiIGER PSiKOTiK BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e  Psikozu tanimlamak

e  Genel tibbi duruma ya da madde kullanimina bagl ikincil psikozlarla sizofreni, duygudurum
bozukluklari, sizofreniform bozukluk, sizoaffektif bozukluk, sanrisal bozukluk gibi birincil
psikozlar arasinda ayirici tani yapmak

e  Akut donemde stabilizasyonu saglamak

e  Gerekli merkezlere yonlendirmek

e  Kronik donemde tedaviye uyumu saglamak

Ders adi: DURTU KONTROL BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

*  Durti kontrol bozukluklarinin etyopatogenezini agiklamada varolan nérobiyolojik, genetik
ve cevresel kuramlari ifade etmek

*  Aralikh patlayici bozukluk, kleptomani, piromani, trikotillomani, patolojik kumar oynama
tanimlarini yapmak

*  Aralikli patlayici bozukluk, kleptomani, piromani, trikotillomani, patolojik kumar oynama
bozukluklarinin tedavilerini 6zetlemek

Ders adi: DEPRESIF BOZUKLUK
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

* Depresyonun etyolojisi ve patofizyolojisini agiklamada varolan monoaminerjik, genetik ve
psikodinamik kuramlari ifade etmek

*  Depresyonun klinik 6zelliklerini belirtmek, tani kriterlerini 6zetlemek
* Depresyonun farmakolojik ve psikososyal tedavilerini 6zetlemek

* Sizofreni, demans, yas, kisilik bozukluklari, somatizasyon bozukluklari, anksiyete bozukluklari,
anoreksiya nervoza, madde kullanim bozukluklari, uyum bozukluklarindan ayirici tanisi
yapmak

* intihari degerlendirmek.

11

Bu belge, giivenli Elektronik Imza ile imzalanmstir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSN877SDCJ&eS=319040 adresinden yapilabilir.

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.



Ders adi: BIPOLAR BOZUKLUK
Ogretim Uyesinin adi: Prof Dr Ebru Findikli
Ogrenim Hedefleri:

e Mani ve hipomaniyi tanimlamak

e Bipolar 1-Bipolar 2 ve siklotimiyi tanimlamak

e Bipolar bozuklugun etyolojisi ve patofizyolojisini aciklamak

e Toksik-organik nedenlere bagh ruhsal bozukluklardan, sizofreni ve sizofreniform
bozukluklardan ayirici tanisini yapmak

e Antiamanik tedavi, duygudurum diizenleyici tedavi, EKT ve psikososyal tedavileri
degerlendirmek

Ders adi: YEME BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e  Yeme bozukluklarini siniflandirir,

¢ Yeme bozukluklarinin tani kriterlerini bilir,

e Yeme bozukluklar belirti ve bulgularini bilir, ayirici tanisin1 yapar, 6n tani koyar,
e Yeme bozukluklar1 sonucu gelisen tibbi komplikasyonlarii bilir,

e Yeme bozuklar1 seyri ve patogenezini bilir,

¢ Yeme bozukluklari tedavisini agiklar.

Ders adi: DELIRYUM
Ogretim Uyesinin adi: Do¢ Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Deliryumu tanimlar,

e Deliryumun yatkinlastirici ve baslatic1 nedenleri bilir,

e Deliryum belirti ve bulgularini bilir,

e Deliryum tani kriterini bilir,

e Deliryum tiirlerini siniflandirr,

e Deliryum ayiric1 tanisini yapar, ontani koyar,

e Acil durumlarda deliryum tedavisini bilir,

e Deliryumda kullanilan psikofarmakolojik ajanlar1 ve yan etiklerini bilir,
e Deliryumlu hastalar i¢in alinacak 6nlemleri agiklar.

e Hasta yakinlarina ruhsal egitim verir.
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Ders adi: DEMANS
Ogretim Uyesinin adi: Do¢ Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Demansi tanmimlar,

e Hafi kognitif bozukgu tanimlar, belirti ve bulgularini bilir,

e Demans tiirlerini siniflandirir,

e Demansin belirti ve bulgularini, epidemiyolojisini ve olus nedenlerini bilir,
e Demansin risk etkenlerini bilir,

e Demans laboratuar ve diger tan1 yontemlerini bilir,

e Demans ayirici tanisi yapar, on tani koyar.

e Demans tedavisini bilir, yan etkileri agiklar.

Ders adi: OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e Obsesyon ve kompulsiyonu tanimlar,

e Obsesyon ve kompulsiyon tiirlerini bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iliskili bozuklarin belirti ve bulgularin1 bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin epidemiyoloji, patogenezi ve seyrini
bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin 6n tanis1 koyar,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iligkili bozuklarin tani kriterlerini bilir,

e Obsesif kompulsif bozukluk ve iliskili bozuklarin tedavisini ve yan etikleri agiklar.

Ders adi: TRAVMA VE STRESLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR

Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu

Ogrenim Hedefleri:

e Ruhsal travmayi ve travmatik yasam olaylarin bilir,

e Ruhsal travmatik olaylar1 siniflandirr,

e Travma sonrasi stres bozuklugu ve akut stres bozuklugu tani kriterlerini bilir,

e Travma sonrasi stres bozuklugu 6n tanisi koyar,

e Travma sonrasi stres bozuklugu risk etkenlerini bilir,

e Travma sonrasi stres bozuklugu epidemiyolojisini bilir,

¢ Acil durumlarda travmaya maruz kalmis hastaya yaklasimi bilir ve ruhsal egitim verir,
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e Uyum bozuklugu tani kriterlerini bilir,
e Travma ve stresle iligkili bozukluklarda tedavi yaklasimlarini agiklar.

Ders adi: DISOSIYATIF BOZUKLUKLAR
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Onur Hursitoglu
Ogrenim Hedefleri:

e “Disosiyasyon” kavramini bilir ve tanimlar,

e Disosiyatif amnezi, disosiyatif kimlik bozuklugu ve depersonalizasyon ve derealizasyon
bozuklugunun tani kriterlerini bilir,

e Disosiyatif bozukluklarin ayirici tanisini yapar ve 6n tani koyar,

e Amnezi tiirlerini bilir,

e Depersonalizasyon ve derealizasyon kavramlarini agiklar,

e Disosiyatif bozukluklarda es hastalanimi bilir.

Ders adi: KiSiLIK BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

e Kisilik, mizag¢ ve karakterin ayr1 ayri tanimini yapabilir ve aralarindaki kavramsal
farkliliklar1 agiklayabilir.

o Kisilik gelisimi, kisilik tiirleri ve boyutlari ile ilgili kuram ve kavramlari tanir.

e Kisilik bozuklugu ve klinik siniflandirmasi ile ilgili kavramlar bilir.

e Kigsilik bozukluklarinin siklik ve yayginligin bilir.

¢ Kisilik bozukluklarinin olus nedenlerini bilir.

e Klinik siddetine gore belirti ve bulgulari tanir.

Ders adi: MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim
Ogrenim Hedefleri:

e DSM-5 ¢ergevesinde madde siniflandirmasi ve madde kullanim bozuklugu i¢in tani
kriterlerini bilir

e Alkol ve iliskili bozukluklar: tanir

e Alkol madde ile iliskili acil durumlar1 ve miidahalesini bilir

e Opiodiler ve yoksunluk sendromu tanir ve miidahalesini bilir
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e Esrar ve sentetik kannabinoidler ile ilgili acilleri bilir
e Uyaricilarla ilgili acilleri tanir

Ders adi: CINSEL iSLEV BOZUKLUKLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

¢ Cinsel yanit dongiistinii bilir.

e Cinsel islev bozukluklarinin DSM-5’teki tanisal belirleyicilerini bilir.

e Sertlesme bozuklugunu tanir ve tedavisi i¢in yonlendirir.

e Kadinda cinsel ilgi/uyarilma bozuklugunu tanir ve tedavisi i¢in yonlendirir.

e Erken bosalma ve bosalmada gecikmeyi tanir ve tedavisi i¢in yonlendirir.

e Kadinda orgazm bozuklugunu tanir ve tedavisi i¢in yonlendirir.

e Genitopelvik agri/birlesme bozuklugunu (vajinismus) tanir ve tedavisi i¢in yonlendirir.

Ders adi: INTIHARIN PSIKOBIYOLOJIK BOYUTLARI
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

e intihar davranisi ile ilgili temel agiklamalar1 bilir
e Intihar riskini degerlendirmeyi bilir
e Intihar riskini oldugu durumlarda miidahale etmeyi bilir

Ders adi: PSIKIYATRIK ACILLER
Ogretim Uyesinin adi: Dog Dr Abdullah Yildirim

Ogrenim Hedefleri:

e Ajitasyon ve ajitasyona miidahale ile ilgili temel yaklasimlar1 bilir ve uygular

e intihar davranisna miidahale ile ilgili temel yaklasimlari bilir ve uygular

e Alkol ve madde ile iligkili acillere miidahale ile ilgili temel yaklagimlar bilir ve
uygular

e Ilac yan etkileriyle ilgili acillere miidahale ile ilgili temel yaklasimlar1 bilir ve uygular

e Acil psikokofarmakolojide kullanilan ilaglari bilir
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DONEM 1 DAVRANIS BiLIMLERI

| Dersin Adi: DAV 101-DAVRANIS BILIMLERI

Teorik ders 18 | saat

Pratik uygulama - | saat

Toplam 18 | saat

Ders Kurulu Adi Ders Kurulu No

Temel Bilimler Ders Kurulu I. Kurul

Teorik Dersler 9 Saat Ogretim Uyesi

Davranig bilimlerine giris 3 Prof. Dr. F. Ozlem ORHAN
Davranigin psikodinamik temelleri 2 Dog¢ Dr Onur HURSITOGLU
Kisilik geligimi 2 Prof. Dr. F. Ozlem ORHAN
Psikososyal gelisme donemleri 2 Dog Dr Onur HURSITOGLU
Ders Kurulu Adi Ders Kurulu No

Temel Bilimler Ders Kurulu I1. Kurul

Teorik Dersler 9 Saat Ogretim Uyesi

Benligin savunma diizenekleri 3 Dog. Dr. Abdullah YILDIRIM
Biligsel islevler 2 Dog. Dr. Abdullah YILDIRIM
Davranigin nérobiyolojik temelleri 4 Prof. Dr. Ebru FINDIKLI
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DONEM 3

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABILIM DALI

DERS KURULLARINA GORE DONEM 3DERS iCERIKLERI

Ders Adi: PSI 301 - PSIKIYATRI

Teorik ders 16 | saat

Pratik uygulama 0 | saat

Toplam 16 | saat

Ders Kurulu Adi

Ders Kurulu No

Psikiyatri, Aile Hekimligi, Halk Saghgi ve Adli Tip Ders Kurulu

VI. Kurul

Teorik Dersler 16 Saat Ogretim Uyesi

Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 1 Prof. Dr. F. Ozlem ORHAN
Davranisin Norobiyolojisi 1 Dog Dr Onur HURSITOGLU
Depresyon 1 Prof. Dr. Ebru FINDIKLI
Bipolar Bozukluklar 1 Prof. Dr. Ebru FINDIKLI
Sizofreni | Prof. Dr. Ebru FINDIKLI
Diger Psikotik Boz 1 Prof. Dr. Ebru FINDIKLI
Anksiyete Bozukluklari 1 Prof. Dr. F. Ozlem ORHAN
Madde Kullanim Bozukluklari 1 Dog. Dr. Abdullah YILDIRIM
Kisilik Bozukluklari 1 Dog. Dr. Abdullah YILDIRIM
Bedensel Belirti ve iligkili Bozukluklar 1 Prof. Dr. F. Ozlem ORHAN
Noérobilissel bozukluklar 1 Prof. Dr. F. Ozlem ORHAN
Travma ve dissosiyatif bozuklular 1 Dog Dr Onur HURSITOGLU
Intiharin Psikobiyolojik Boyutlari 1 Dog. Dr. Abdullah YILDIRIM
Yeme bozukluklari - 1 Dog Dr Onur HURSITOGLU
Zihinsel gelisim bozukluklar 1 Dog. Dr. Abdullah YILDIRIM
Obsesif kompulsif bozukluklar - 1 Dog Dr Onur HURSITOGLU
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DONEM 5

Teorik Ders icerikleri De |Ogrenme |Saat |Dersi anlatan 6gretim
rsi | Diizeyi iiyesi
n

Psikiyatrik Semiyoloji YY | OnT-K-i 1 |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Uyku ve Iliskili bozukluklar YY OnT 2 | Prof Dr F Ozlem ORHAN
Sizofreni YY | OnT-A-K 2 | Prof Dr Ebru Findikli

Diger psikotik bozukluklar-1 YY | OnT-A-K | 1 |Prof DrEbruFindikl

Diger psikotik bozukluklar-2 YY | OnT-A-K | 1 |ProfDrEbruFindikh
Depresyon YY T-K-i 5 | Prof Dr Ebru Findikl1
Bipolar bozukluk YY | OnT-A-K-i | 2 |Prof Dr Ebru Findikl

Panik bozukluk YY | OnT 1 |Prof DrF Ozlem ORHAN
Yaygin anksiyete bozuklugu YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Agarofobi ve dzgiil fobi YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Sosyal anksiyete bozuklugu YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Obsesif kompulsif bozukluk YY OnT 1 |Dog Dr Onur HURSITOGLU
Akut ve travma sonrast stres bozuklugu YY OnT-A 2 |Dog¢ Dr Onur HURSITOGLU
Bedensel belirti bozuklugu YY | OnT 3 | Prof Dr F Ozlem ORHAN
(Somatizasyon/ konversiyon)

Deliryum YY T-A-K-i 1 Do¢ Dr Onur HURSITOGLU
Biligsel (kognitif) bozukluklar (Demans)-| YY OnT K-i 2 |Dog Dr Onur HURSITOGLU
Alkol ve madde kullanim bozukluklar1 YY OnT-K 2 | Dog Dr Abdullah YILDIRIM
Yeme Bozukluklari YY OnT 2 | Do¢ Dr Onur HURSITOGLU
Kisilik Bozukluklar1 YY OnT 2 | Dog Dr Abdullah YILDIRIM
Psikiyatridg far'makolojik Tedaviler vy T-A-K-i > | Prof Dr F Ozlem ORHAN
ilac yan etkileri

Cinsel Islev Bozukluklari YY OnT 2 |Dog Dr Abdullah YILDIRIM
(;;Li;(ﬁllr)r:)igl;ﬂﬁﬁiai?ﬂﬁ kontrol ve YY OnT 2 | Prof Dr Ebru Findikli
intihar-1 YY T-K-1 1 | Dog Dr Abdullah YILDIRIM
intihar-2 YY T-K-1 1 | Dog Dr Abdullah YILDIRIM
Psikiyatrik Aciller YY | OnT-A-K | 2 |Dog Dr Abdullah YILDIRIM
Dissosiyatif bozukluklar YY OnT 2 | Do¢ Dr Onur HURSITOGLU
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